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1. Паспорт программы
	Полное название 
программы
	Программа волонтерского движения «Общее дело»

	Авторы программы: (Ф.И.О, должность, контактная информация)
	Руководитель программы:
Смирнова Е.В., социальный педагог;

8(4855)27-07-04,


	Сроки реализации программы
	2018-2023 г.г.

	Форма
	Программа межведомственного сотрудничества

	География участников
	Воспитанники ГУ ЯО «Детский дом ”Волжский” », школьники и студенты  образовательных учреждений г.Рыбинска, в возрасте от 14 лет, шефы и партнёры учреждения.

	Направленность программы (проблемы, на решение которых направлен проект)
	Программа направлена на создание условий самоопределения и самореализации личности каждого ребёнка, способности к успешной социализации и активной адаптации в обществе.

	Цели и задачи 
программы

	Цель: подготовка воспитанников детского дома к самостоятельной жизни в социуме ресурсами участников межведомственного сотрудничества.
Задачи: 
1.Привлечь волонтёров для более эффективной  реализации  программ профилактической и информационно-пропагандистской направленности.
2.Создать условия для коррекции диструктивного поведения воспитанников.
3. Расширить сферы внеучебной деятельности и вторичной занятости воспитанников;

4. Способствовать устройству детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в семьи.

5. Развивать  гражданскую ответственность, правовое самосознание, духовность и культуру, инициативу, толерантность каждого воспитанника.



	Целевые группы 
программы
	Воспитанники ГУ ЯО «Детский дом ”Волжский” », школьники и студенты  образовательных учреждений г.Рыбинска, в возрасте от 14 лет, шефы и партнёры учреждения.

	Количество участников, охватываемых мероприятиями 
программы
	· 36 воспитанников
· не менее 200 специалистов и волонтёров

	Партнеры (организации, участвующие 
в административной, информационной, финансовой и иной поддержке программы) 
	Административная поддержка – ГУ ЯО «Детский дом ”Волжский” » , Департамент образования Ярославской области
Информационно – методическая поддержка - ресурсный центр  ГОАУ ЯО ИРО.

Финансовая поддержка – МУ МВД РФ «Рыбинское» “Совет ветеранов” , ПАО «РусГидро – «Каскад Верхневолжских ГЭС», ФКУ ИК-12 УФСИН России по Ярославской области, Рыбинская Епархия, МУП ГО г. Рыбинск «Водоканал», волонтеры г. Рыбинска и Москвы.
Материально-техническая и организационная поддержка – ГУ ЯО «Детский дом ”Волжский” », волонтёрский отряд «Вожатый».

	Механизм реализации программы (основные этапы реализации)
	Этапы:

1. Организационно-диагностический

2. Основной (этап реализации программы)
3. Аналитическо-коррекционный ( анализ, обобщение опыта, корректировка)

	Ресурсы проекта:

- информационно-методические

- организационно-технические

- человеческие

- кадровые
	Информационно-методические: 

- ресурсы сайтов и серверов ИРО, информационно-методические материалы ИРО по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних, волонтёрскому движению; 

- методические разработки сотрудников учреждения по тематике программы.

 Организационно-технические: 

- оборудованный техническими средствами обучения (далее – ТСО) музыкальный зал, гостиная ; 

- компьютерный класс, проектор, экран;
- наличие действующей  сети участников программы;
-МТБ  учреждений.

Человеческие: 
- педагоги учреждения, психологи, социальные педагоги, социальные партнеры: сотрудники полиции, волонтёры отряда «Вожатый», сотрудники межведомственных учреждений.

	Ожидаемые 
результаты
	1. Привлечение как можно большего количества волонтёров. 

 2.Реализация творческого потенциала через расширение сферы внеучебной деятельности и вторичной занятости воспитанников;

3. Устройство детей в семьи.

4. Повышение коммуникативных и социальных навыков, самооценки.

5. Объединение ресурсов участников межведомственного сотрудничества для эффективной профилактической, агитационной и профориентационной  деятельности 

	Тел./факс 
организации
	тел./факс (4855) 25-45-84
e-mail:  o.volga@yarregion.ru





2. Пояснительная записка

Детство - время активного социального "развертывания" растущего человека и освоения им социокультурных достижений и ценностей, период пробы и самоопределения в постоянно расширяющихся и усложняющихся контактах.
Воспитательное значение примера социальной инициативы, глубина ее воздействия на самого инициатора и его ближайшее окружение могут оказывать моральное и духовное влияние, сопоставимое с эффективностью специально организованной воспитательной работы образовательных учреждений, профессиональных педагогов, семьи. В подростковом возрасте складываются способности к свободному мышлению и самостоятельности, а творческая деятельность, в том числе социальная, становится реальной личностной потребностью. Процесс воспитания активности должен строиться на основе сотрудничества, взаимного уважения и доверия взрослых и детей.

Детский дом – это дом для детей, оставшихся без попечительства родителей, детей в сложной жизненной ситуации. Пребывание в детском доме составляет значительную часть их свободного времени. Этот период как нельзя более благоприятен для развития детского творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.

Большинство детей-сирот в детском доме по разным причинам (ограниченные возможности здоровья, возраст) не могут быть усыновленными или принятыми в замещающую семью. У детей старше семи лет шансы обрести приёмных родителей резко снижаются. Желающих усыновить или взять в приёмную семью подростка — единицы. 

У большинства из нас были когда-либо значимые люди: родственники, соседи, друзья родителей, тренера, руководители, учителя. Эти люди повлияли на наш выбор ценностей, жизненных принципов. Они были для нас примерами, защитниками, советчиками, и просто друзьями. У воспитанников детских домов шанс обрести настоящего друга, который его поддержит и подскажет в трудной ситуации, очень мал. Возникла идея - расширить круг социально значимых людей, готовых стать друзьями-наставниками нашим воспитанникам посредством волонтёрского движения. 
Волонтер - новый термин, но не новое явление в общественной жизни нашей страны. В истории педагогики хорошо известны тимуровское движение и общественно-полезная деятельность как основа существования детских и молодежных объединений и организаций. Участие в социально ценной деятельности традиционно рассматривается как действенное воспитательное средство. 
Волонтерская деятельность как проявление милосердия и человеколюбия существует, и будет существовать до тех пор, пока сохраняется потребность людей в помощи и ограничены возможности государства удовлетворять потребности граждан в социальной поддержке.

Волонтерство - институт воспитания Семейственности, Честности, Справедливости, Дружбы, Верности, Милосердия, Вдохновения, Ответственности, Созидательности, Терпимости, Трудолюбия, Умеренности, Добра.
Можно выделить такие направления волонтерского движения, которые и определяют следующие задачи:

1.  психолого-педагогическое направление - воздействие на самочувствие и поведение участников движения;
2.  социокультурное - влияние на уровень культуры, организацию досуга;
3.  валеологическое - формирование здорового образа жизни;
4. социально-правовое - повышение уровня правовой культуры, защита прав человека;
5. лидерское - формирование активной жизненной позиции, развитие инициативы, укрепление и развитие демократических норм жизни;
6. патриотическое - воспитание любви и уважения к Родине, обучение основам взаимопонимания, уважения к своей национальной и другим культурам;
7. информационное - внедрение новых технологий, обеспечение взаимосвязи между специалистами, пропаганда новых форм, методов, методик.

Актуальность  проблемы
Основная проблема - детям-сиротам трудно общаться с людьми вне детского дома, они закомплексованы и стеснительны, привыкли к административно-командной форме деятельности. Многим выпускникам  детских домов свойственны черты иждивенчества, привычка жить на всем готовом, неграмотность в решении материальных проблем, вопросов собственности, экономики, которые касаются их лично. 

Когда ребенок выходит из детского дома, он подготовлен к бытовому самообслуживанию, но совершенно не приспособлен к жизни: получает квартиру, но не может жить один – в детском доме в комнате с ним рядом постоянно находилось четыре-пять человек; он не знает, как расходовать деньги; не достаточно разбирается в людях, т.е. имеет малое представление о жизни за стенами детского дома. Поэтому воспитанники часто становятся жертвами мошенников и криминальных структур, а от одиночества и непонимания находят утешение в алкоголизме, наркомании, противоправных действиях. Все вышесказанное определило необходимость поиска путей создания системы работы по организации волонтёрского движения.

На основании следующих документов:
Распоряжения Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р об  утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.

Распоряжения Правительства РФ от 12.03. 2016 N 423-р об утверждении плана мероприятий по реализации в 2016-2020 годах Стратегии развития воспитания в Ярославской области
Постановления Правительства РФ от 24.05.2014 N 481 "О деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и об устройстве в них детей, оставшихся без попечения родителей"
была разработана программа волонтёрского движения «Общее дело» с целью коррекции диструктивного поведения воспитанников детского дома.
Программа рассчитана на воспитанников от 3 до 18 лет.
Срок реализации- 5 лет.
Является комплексной. 

Работа ведётся по двум направлениям: волонтёр-наставник (взрослый)-1 раз в неделю, волонтёр-сверстник (отряд «Вожатый»)-2 раза в неделю.
Выбор этих направлений обусловлен тем, что общение с волонтёром-сверстником идёт «наравных», а волонтёр-наставник (взрослый) может поделиться опытом.
Основные принципы построения программы:

· Принцип научности.

· Принцип гуманистической направленности, уважения уникальности и своеобразия каждого человека.

· Принцип взаимовлияния личностей (взрослых и детей), предполагающий создание гармоничных отношений в семье, уважение личности  ребёнка.

· Принцип открытости, обеспечивающий тесный контакт с семьёй (кровной, замещающей, приёмной), доступность информации. 

· Принцип целесообразности. 
· Появление данной программы обусловлено системой социальных ценностей и ожиданий, принятых в обществе.

Цель программы: подготовка воспитанников детского дома к самостоятельной жизни в социуме ресурсами участников межведомственного сотрудничества.

Задачи: 

1.Привлечь волонтёров для более эффективной  реализации  программ профилактической и информационно-пропагандистской направленности, 

2. Создать условия для коррекции деструктивного поведения воспитанников.
3. Расширить сферы вне учебной деятельности и вторичной занятости воспитанников;

4. Способствовать устройству детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в семьи.

5. Развивать  гражданскую ответственность, правовое самосознание, духовность и культуру, инициативу, толерантность каждого воспитанника.

Этапы реализации программы

1 этап – организационно-диагностический – привлечение волонтёров посредством «Круглых столов», благотворительных акций, публикаций; проводится на добровольной основе.
2 этап – основной – проведение  совместных мероприятий .
3 этап –  аналитическо-коррекционный (анализ, обобщение опыта, корректировка)
Материально-техническое обеспечение
Совместные встречи, занятия, мероприятия проводятся как на базе детского дома: в музыкальном, компьютерном, спортивном зале, творческой и столярной мастерских, оборудованной гостиной, так и вне его стен. В ходе занятий участники используют персональный компьютер, интернет, проектор, звуковоспроизводящее устройство, колонки.
Формы и методы работы:
-
методы арт-терапии;

-
ролевая игра;

-
групповая дискуссия;

-
деловая игра;

-
упражнения релаксационного характера;

-
лекционные блоки;

-концерты;

-конкурсы;

-спортивные соревнования;
-акции;

-круглые столы;

-экскурсии;

Ожидаемые результаты:

1.Увеличение числа  волонтёров для более эффективной  реализации  программ профилактической и информационно-пропагандистской направленности (количественный показатель - уровень числа волонтёров).
2. Снижение уровня самовольных уходов и совершения противоправных деяний (количественный показатель-уровень самовольных уходов).
3.Увеличение числа участников различных конкурсов, соревнований, мероприятий из числа воспитанников (количественный показатель-уровень числа участников, призёров мероприятий). 
4. Устройство как можно большего числа  детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в семьи (количественный показатель-уровень количества детей, устроенных в семьи).

5. Повышение уровня гражданской ответственности, правового самосознания, духовности и культуры, инициативы, толерантности каждого воспитанника (качественный показатель-метод наблюдения, диагностика, «Индивидуальный дневник воспитанников»).

Формы подведения итогов

1 этап – организационно-диагностический.
Предполагает проведение в начале каждого учебного года совместных встреч администрации ГУ ЯО «Детский дом “Волжский”» с партнёрами, волонтёрами, шефами-наставниками для подведения итогов прошедшего года, выявления проблем, возникающих в процессе работы, постановки новых целей и задач, нахождения новых эффективных форм работы. 

2 этап – основной.
Проведение различных совместных мероприятий с целью формирования положительных личностных качеств каждого воспитанника, коррекции диструктивного поведения, профориентации подростков, устройства детей в семьи, развития творческого потенциала и активной жизненной позиции.
3 этап –  аналитическо-коррекционный ( анализ, обобщение опыта, корректировка, публикации)
3. Учебно-тематический план

	№
	Разделы,
темы программы
	Количество часов
	Форма
проведения
	Форма подведения итогов

	1
	Вводное занятие
	2
	 «Круглый стол»,

линейка «Свистать всех наверх!»
	Карта(маршрут путешествия)

	2
	 Экологическое направление 


	9
	Беседы, диспуты, практические занятия, экскурсии.
  


	Выпуск экологических постеров
· операция «БУНТ» (большая уборка на территории); 

· «Экологическое ассорти»; 

· «Зеленый патруль»; 

· участие в экологической акции «Украсим планету!»,



	3
	· Художественно –
 эстетическое направление 


	15
	посещение кинотеатров, театров, музеев, выставок. 


	 «Творческий отчет экипажей»

	4
	· Трудовая 
деятельность 


	13
	Трудовой десант, генеральная уборка, кулинарные поединки, мастер-классы  «Дизайн помещения», «Швейная мастерская» и т.д., беседы и практические занятия, экскурсии
	Конкурсы на лучшее оформление «кают», «камбуза» и т.д.

	5
	· Физкультурно-оздоровительная 
деятельность 


	15
	Утренняя гимнастика, занятия в тренажёрном, теннисном зале, бассейне, на футбольном поле, беседы по ЗОЖ
	«Весёлые старты»,
«Золотая ракетка»,

«Богатырские забавы» и т.д.

	6
	· Патриотическое направление  


	13
	Встречи с интересными людьми, беседы, «Круглые столы», просмотр кинофильмов, роликов с последующим обсуждением, экскурсии
	Военно-патриотические игры, акции памяти, выпуск постеров, открытки ветеранам, отчётные концерты

	7
	Итоговое занятие
	1
	
	Концерт, награждение


4.Содержание программы

Экологическое направление 
 Для того что​бы сформировать экологическую культуру,  необходимы методы и способы, позволяю​щие придать массовый характер этому формированию, влиять на систему ценностей подрастающего поколения, позволяющие наполнить мир ребёнка соответствующими примерами, образами, показать их конкретное воплощение.
Задачи экологической деятельности: 

· воспитать бережное отношение к природе; 

· повысить уровень пропаганды здорового образа жизни;  

· уровень экологической культуры детей. 

Основные формы работы: 

· экологический десант(очистка береговой линии, сбор использованных батареек и т.д.); 

· операция «БУНТ» (большая уборка на территории детского дома); 

· «Экологическое ассорти»(викторины, конкурсы по заданной тематике); 

· «Зеленый патруль»(акции “Подари дом птицам!”, “Кошкин дом” и т.д.); 

· участие в экологической акции «Украсим планету!»(озеленение и  уход за придомовой территорией, уход за комнатными растениями и т.д.)  
Художественно – эстетическое направление 

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детского дома. 

Задачи эстетической деятельности: 

· пробуждать в детях чувство прекрасного; 

· формировать навыки культурного поведения и общения; 

· прививать детям эстетический вкус; 

· в рамках нравственно-эстетического воспитания в детском доме  можно многое сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством. 

Основные формы проведения: 

· посещение кинотеатров, театров, музеев, выставок. 

· конкурсы: «Творческий отчет экипажей» (оформление «Бортовых журналов») 

Основным назначением  художественно-эстетической  деятельности в детском доме является развитие креативности детей.
 Работа по развитию творческих способностей детей 

- Оформление  уголка экипажа, стенных газет; 

- Конкурсы рисунков; 

- Коллективно-творческие дела 

Мероприятия на развитие творческого мышления:  

· викторина «Что? Где? Когда?», «Семь чудес света»; 

· конкурсная программа «Мисс «Регата 2017»; 

· конкурс – игра «По морям, по волнам», игра «Загадки пирамиды»; 

· конкурс фигур из снега; 

· интеллектуальная игра «Солнечные зайчики»; 

· конкурс – игра «Счастливый случай», «Поле чудес»; 

· итоговая выставка поделок, рисунков. 

Трудовая деятельность 

Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.  

Основные формы работы: 

· бытовой самообслуживающий труд; 

· общественно значимый труд (уборка прилегающей территории); 

· бытовой самообслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых потребностей ребенка и группы детей за счет личных трудовых усилий; 
Патриотическое направление 

Задачи патриотической деятельности:  

· пробуждать в детях чувство любви к родине, семье; 

· формирование уважительного отношения  к памятникам истории  и развития интереса к изучению родного края; 

· формирование  национальной, религиозной терпимости, развитие дружеских отношений; 

· возрождение нравственных, духовных ценностей семьи и поиск эффективных путей социального партнерства детей и взрослых.  

Основные формы работы:

-встречи с интересными людьми(ветераны боевых действий, «Школа полиции», партнёрами ПАО РусГидро),

 -беседы (организованные по плану учебно-воспитательной работы,  МУ МВД РФ «Рыбинское» “Совет ветеранов” , ПАО «РусГидро – «Каскад Верхневолжских ГЭС», ФКУ ИК-12 УФСИН России по Ярославской области, Рыбинская Епархия, МУП ГО г. Рыбинск «Водоканал», волонтеры г. Рыбинска и Москвы).
 -«Круглые столы», 

-просмотр кинофильмов, роликов с последующим обсуждением, 

-экскурсии в воинскую часть, «Аллея славы», по местам родного края
-военно-патриотические игры,

 -акции памяти(«Помним, скорбим, Беслан…», «Памяти павших будьте достойны!» и.т.д.), 

-выпуск постеров, открытки ветеранам,

 -отчётные концерты
Физкультурно-оздоровительная деятельность
Основополагающими идеями в работе с детьми в детском доме является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу включены следующие мероприятия: 

Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности: 

· вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; 

· выработка и укрепление гигиенических навыков; 

· расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации: 

· утренняя гимнастика (зарядка); 

· спортивные игры на спортивной площадке; 

· подвижные игры на свежем воздухе; 

· эстафета «Свистать всех наверх»; 

· тропа испытаний «По пути первооткрывателя Австралии Джеймса Кука»; 

Учебно-тематическое планирование дополнено планами совместной деятельности каждого социального партнёра индивидуально
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6.Приложения
Приложение 1
Структура межведомственного сотрудничества
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ГУ ЯО  «Детский дом  “ Волжский ” »  

Учреждения  к ультуры и  науки  

Учреждения  образования  

Учреждения  здравоохранения и  спортивные  комплексы   

Учреждения  социальной  поддержки  

РПЭК  

СОШ №  5  

СОШ  № 17  

Воскресная  школа   «Истоки»  

ГУ ЯО   «Рыбинский   детский дом»  

д/с   № 70   «Росинка»  

Социальное   отделение   городской  больницы № 3  

Клуб   «Сокол»  

СК   «Юность»  

ОП  «Волжский »  

ДОЛ  «Полянка»  

СК   «Полет»  

Учрежден ия  органов  контроля  

СК  «Металлист»  

Комиссия     по делам   несовершеннолетних  

Следственный  комитет     г. Р ыбинска  

Епархиальный   отдел по  благотворительности  

Кинотеатр   «Космос»  

ТРК   «Эпицентр»  

ДК  «Вымпел»  

ДК   «Волжский »  

ЦДЮТ   «Солнечный»  

Рыбинский   историко - архитектурный  музей  

ЦДЮТЭ  

ЦДЮТТ     г. Ярославль  

Кафе  «Кристалл»  

«Билайн»  

ОАО   Сатурн   «Газовые  турбины»  

ОАО  «Свобода»  

ОАО   «Ярославский  бройлер»  

«Теплый  дом»   Переборы  

Молодежны й центр  « Максимум »  

Благотворительный  фонд   «Мурландия»  

Приход  Храма   Успения Пресвятой  Б огородицы  

Представители  Епархии  

РКГИ  

ДОЛ «Черная  речка »  

ПАО  «РусГидро »  


Участие в мероприятиях различного уровня
	Виды мероприятий
	Всероссийские мероприятия
	Областные мероприятия
	Городские мероприятия

	
	Кол-во участников
	Итоги (призовые места, награды)
	Кол-во участни-ков
	Итоги (призовые места, награды)
	Кол-во участ-ников
	Итоги (призовые места, награды)

	Городская выставка творческих работ «Котомания»

МОУ ДОД ЦДЮТЭ
	
	
	
	
	9
	3 диплома победителя  

	Областной конкурс

творческих работ по предупреждению детского электротравма-тизма

 «Безопасное электричество»
	
	
	7
	Диплом за I место

2 диплома за 2 место


	
	

	муниципальная выставка детского творчества 

«Я с папой строю»,

посвященной Дню защитника Отечества
	
	
	
	
	1
	

	Муниципальный этап областного смотра – конкурса детского творчества на противопожар-ную тему 

«Помни каждый гражданин: спасения номер 01»
	
	
	
	
	4
	Диплом победителя

	Выставка детского и юношеского творчества 

«Если ёлку не срубить…»

/Рыбинский музей – заповедник
	
	
	
	
	6
	Диплом за II место

Диплом за III место

	Открытая экологическая акции 

«Эту елку не руби!»
	
	
	
	
	6
	2 Диплома победителя

	Муниципальный конкурс-выставка детского творчества

«Новогодний серпантин»
	
	
	
	
	7
	I место

II  место

	Муниципальная выставка детского творчества

«Сияние елочных огней»
	
	
	
	
	6
	

	Муниципальная выставка декоративно-прикладного творчества 

«Зимняя фантазия»
	
	
	
	
	11
	Диплом за II место

Диплом за III место

	Городская выставка детского рисунка

«Мир детства»

МОУ ДОД ЦДТ «Солнечный» 
	
	
	
	
	6
	

	Итого:
	
	
	7
	
	56
	


17

